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Раздел № 1. «Комплекс основных характеристик программы»
1.1.Информационная справка

Название 
образовательног
о учреждения

МБОУ СОШ №4 с.Нижняя Александровка

Полное название 
программы

Программа  «Орлята России»
школьного  лагеря с дневным пребыванием
 «Радужная страна  »
 МБОУ СОШ №4 с.Нижняя Александровка

ФИО авторов 
программы

Начальник  лагеря – учитель начальных классов –
Шляпцева Валерия Юрьевна

Направленность 
программы

Данная программа  по своей направленности является 
социально– нравственной.

Ключевая идея 
программы

«Путешествуя по неизведанной стране, мы, оказывается, 
открывали Россию»

Цель программы Цель –
Развитие социально-активной личности ребёнка на основе 
духовно-нравственных ценностей и культурных традиций 
многонационального народа Российской Федерации

Задачи 
программы

Задачи:
-  содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, 
выстраивания взаимодействия внутри коллектива и с 
окружающими людьми посредством познавательной, игровой и 
коллективной творческой деятельности
-  познакомить детей с культурными традициями 
многонационального народа Российской Федерации
-  формировать положительное отношение ребёнка и детского 
коллектива к духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, 
команда, природа, познание, здоровье
-  способствовать развитию у ребёнка
навыков самостоятельности: самообслуживания и безопасной 
жизнедеятельности
-  формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в 
программе социальной активности учащихся начальных классов 
«Орлята России» и проектах Российского движения школьников

Сроки 
реализации

Одна лагерная смена

Характеристика 
группы

Количество детей – 30 человек 1 - 7 класс
При комплектовании особое внимание уделяется детям из 
многодетных малообеспеченных семей.



1.2.   Пояснительная записка  
Программа разработана в соответствии с:
-  приказ  Министерства  просвещения Российской Федерации от  27.07.2022г.  № 629
«Об  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
-  приказ  Министерства  труда  и  социальной  защиты  Российской  Федерации  от
22.09.2021  г.  №  652н  «Об  утверждении  профессионального  стандарта  «Педагог
дополнительного образования детей и взрослых». 
Нормативные  основания  для  создания  дополнительной  общеобразовательной
программы:
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 28.02.2023);
 Концепция развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена
распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р);
 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025
года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015
№ 996-р);
 План мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития
воспитания  в  Российской  Федерации  на  период  до  2025  года  (утвержден
распоряжением Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р);
 Приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации
от23.08.2017  №  816  «Об  утверждении  Порядка  применения  организациями,
осуществляющими  образовательную  деятельность,  электронного  обучения,
дистанционных  образовательных  технологий  при  реализации  образовательных
программ»;
 Приказ  Министерства  просвещения  РФ  от  03.09.2019  №  467  «Об
утверждении  Целевой  модели  развития  региональных  систем  дополнительного
образования детей»;
 Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от
28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи»;
 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О
направлении информации» (с «Методическими рекомендациями по проектированию
дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»

Актуальность программы «Орлята России» 

Актуальность продиктована общим контекстом изменений в образовательной 
политике, связанных с усилением роли воспитания в образовательных организациях 
(поправки в ФЗ № 273 «Об образовании в Российской Федерации»). Так, «активное 
участие в социально-значимой деятельности» артикулируется как в текстах последнего
ФГОС начального общего образования, так и в «Примерной рабочей программе 
воспитания», в которой указывается, что «поощрение социальной активности 



обучающихся» может рассматриваться в качестве «основной традиции воспитания в 
образовательной организации».
Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» способствует 
восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрастающим поколением 
и его дальнейшему развитию с учётом всех вызовов современного мира.

        Программа смены предполагает подготовку и реализацию коллективного 
творческого дела, согласно всем шести этапам КТД (по И. П. Иванову): совместное 
создание взрослыми и детьми большого общего Праздника в рамках игровой модели 
смены. Данный подход позволяет соблюсти оптимальное соотношение видов 
деятельности, заранее придуманных и структурированных взрослыми, и произвольных
активностей, что обеспечивает реализацию детских инициатив, творчества, идей и 
замыслов.
          Смена в пришкольном лагере для класса, участвующего в семи треках 
программы «Орлята России», становится своеобразным итогом учебного года, 
праздником лета. В рамках смены дети закрепляют полученный в течение учебного 
года опыт совместной деятельности.
          Содержание данной смены может быть реализовано как в одном конкретно 
взятом классе-отряде, так и во всех отрядах, находящихся в пришкольном лагере. 
Поскольку ребята являются участниками программы «Орлята России», 
предполагается, что они стремятся жить по законам и традициям содружества «орлят»,
исполняют «орлятские» песни и стремятся к проявлению качеств настоящего 
«орлёнка».
           Смена в пришкольном лагере основывается на игровой модели «Путешествие в 
Страну Маленьких и Великих Открытий». Данная игровая модель обусловлена 
возрастной категорией детей-участников смены — 6,5 -14 лет — и временными 
рамками (дети находятся в лагере не полный день). Для каждого дня придумывается 
целостный игровой сюжет, в соответствии с которым в каждом дне определены два 
ключевых дела — одно на уровне отряда и одно на уровне лагеря. Всё остальное время
расписано с учётом режима, обязательно включает в себя утреннюю зарядку, 
подвижные игры и прогулки на свежем воздухе
            Ключевыми памятными датами, взятыми за основу смен в 2024 году, станут: 
Год семьи.
При реализации программы летней смены учитываются памятные даты, 
государственные и национальные праздники Российской Федерации, которые 
выпадают в период реализации летней смены.

1.3Цели и задачи программы



Цель –
Развитие социально-активной личности ребёнка на основе духовно-нравственных 
ценностей и культурных традиций многонационального народа Российской 
Федерации
Задачи:
Личностные :
- формирование основы российской гражданской идентичности, чувство гордости за
свою Родину, российский народ и историю России;
- формировать гуманистические и демократические ценностные ориентации,
-овладевать начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 
и развивающемся мире;
--развитие самостоятельности, личной ответственности за свои поступки на основе 
представлений о нравственных нормах;
- формировать навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 
социальных ситуациях;
- формировать безопасный, здоровый образ жизни ;
-мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению 
к материальным и духовным ценностям;
-формировать эстетические потребности, ценности и чувства.

Метапредметные.
Коммуникативные:
- владение методами поиска, переработки, хранения и передачи информации;
умению слушать собеседника и вести диалог;
- умение излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 
событий;
- умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 
деятельности;
- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; умение использовать
речевые средства и средства информационных и коммуникационных технологий 
(далее – ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач ;
-умению определять общую цель и пути ее достижения.
Познавательные:
- сравнивать, анализировать, синтезировать, обобщать и классифицировать объекты, 
явления по родо-видовым признакам;
- устанавливать аналогии и причинно-следственные связи.

Регулятивные:

- планировать свою деятельность;
- осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности;
- анализировать причины своего успеха/неуспеха

Предметные.
- использовать действия с языковыми единицами для решения 
познавательных, практических и коммуникативных задач;
- самостоятельно выбирать интересующую литературу;
-пользоваться справочными источниками для понимания и получения 
дополнительной информации;



-применять математические знания для решения учебно-познавательных и учебно- 
практических задач;
- выполнять элементарные правила экологической грамотности, нравственного 
поведения в мире природы и людей,
-владеть элементарным способам изучения природы и обществ(наблюдению, 
записи, измерению, опыту, сравнению, классификации и др., с получением 
информации из семейных архивов, от окружающих людей, в открытом 
информационном пространстве) ;
- устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире;
- практическим умениям и навыкам в различных видах художественной 
деятельности, а также в специфических формах художественной деятельности, 
базирующихся на ИКТ(цифровая фотография, видеозапись, элементы 
мультипликации и пр.);

- использовать приобретенные знания и умения для творческого решения несложных
творческих, технологических и организационных задач.

Формы организации и виды деятельности:

- игровая, фронтальная, групповая, индивидуальная;
- лекции, беседы, КВНы, экскурсии, походы, театрализованные представления;
- анализ и просмотр презентаций, видеофильмов, мультиуроков.

1.4Механизм реализации программы

Этапы реализации программы

Организационный период смены

1 этап
Старт смены
Ввод в игровой сюжет
Основной период смены
2 этап
Реализация игрового сюжета
3 этап



Подготовка и реализация коллективно-творческого дела (праздника)
4 этап
Выход из игрового сюжета
Итоговый период смены
5 этап
Подведение итогов смены.
Перспективы на следующий учебный год.

Содержание программы смены по периодам
          Содержание программы предполагает описание ключевых дел смены, которые 
рекомендованы к реализации, так как именно они поддерживают игровую модель. 
Педагогический коллектив лагеря может добавлять или разнообразить формы 
проводимых дел любого тематического дня при условии, что они будут представлены 
и реализованы в единой логике содержания всей программы и смысла игрового 
сюжета.
         Обязательным условием является неведение участников относительно 
ожидающих их событий: каждое утро, открывая новые страницы волшебной книги, 
ребята вместе со своим вожатым/учителем находят новые задания, подсказки и 
приглашение к продолжению путешествия в следующий тематический день.
           

Формы ключевых
событий и дел Краткое описание

1-й день смены. Организационный период. Формирование отрядов.

Игровой час «Играю я – 
играют друзья»
(уровень отряда)

Включает в себя проведение игр или игровых программ на 
взаимодействие, командообразование, сплочение, выявление 
лидера, создание благоприятного эмоционального фона в 
коллективе.
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg  

Общий сбор участников
«Здравствуй, лагерь»
(уровень лагеря)

Официальный старт смены – открытие с поднятием
государственного флага РФ и исполнением гимна РФ,
творческим номером, приветственной речью начальника
лагеря. Знакомство участников смены с территорией лагеря, 
основными правилами и распорядком дня, ключевыми 
людьми, к которым
можно обращаться в течение смены. 
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ  

2-й день смены. Погружение в игровой сюжет смены.

Творческая встреча
орлят
«Знакомьтесь, это – 
мы!»
(уровень лагеря)

Знакомство отрядов друг с другом, творческая презентация 
визиток, названий и девизов; знакомство с творческой 
визиткой «вожатского» отряда – коллективом учителей, 
педагогов,
наставников орлят.
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg  

Тематический час
«Открывая страницы
интересной книги»
(уровень отряда)

Презентация волшебной книги, открыв которую ребята видят 
послание от жителей неизвестной страны. «Жители»
знакомят детей с правилами, которые приняты в неизвестной 
стране. На основе этих правил отряд продумывает группы 
КТП.
Ссылка на материалы дела: 



https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J_4Q  

Основной период (3-19 дни смены) – орлята отправляются в 
путешествие по неизвестной стране, открывать которую им помогают 
невидимые жители.

Задачи основного периода:
 знакомство с культурными традициями и национальными 
ценностями российского народа, изучение богатств нашей Родины;
 поддержание благоприятного эмоционально-психологического климата;
 создание условий для проявления каждым ребёнком 
индивидуальности, его творческого и нравственного потенциала, 
активности и инициативы;
 приобщение детей к здоровому образу жизни;
 формирование норм взаимоотношений внутри коллектива.

Ключевые события и 
дела Описание ключевых дел

3-й день смены. Тематический день «Национальные игры и забавы»

Время отрядного
творчества
«Мы – Орлята!»
(уровень отряда)

Направлено на знакомство детей с национальными играми и 
забавами России. В рамках дела ребята рассматривают 
спектр национальных игр и забав и более подробно
знакомятся с одной конкретной игрой, заранее определённой 
жребием.
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/NeMiPds009_H6Q  

Игровая программа
«Мы – одна команда!»
(уровень лагеря)

Задания и игры на сплочение и команд образование и 
проведение для других ребят своей игры, с которой они 
познакомились во время отрядного творчества «Мы – 
Орлята! »
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAjg  

4-5 й день смены. Тематический день «Устное народное творчество»
Конкурс знатоков
«Ларец народной
мудрости»
(уровень отряда)

Конкурс направлен на знакомство детей с устным народным 
творчеством России. Это могут быть сказы и сказки,
рассказы, былины, повести, песни, пословицы и поговорки. 
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ  

Театральный час
«Там, на неведомых 
дорожках»
(уровень лагеря)

Ребята с помощью игрового приёма выбирают сказку,
которую им предстоит инсценировать. Здесь и сейчас
готовят костюмы из подручных средств, придумывают
простые реплики, репетируют, после чего начинаются

представления отрядов. 
Ссылка на материалы дела:
https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y2hhA  

6-7 й день смены. Тематический день «Национальные и народные танцы»

Танцевальный час
«В ритмах детства»
(уровень отряда)

Дело направлено на разучивание с отрядом танцевального 
флешмоба, который будут танцевать все «Орлята России» по 
стране в определённый день.
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg61lLQ  

Танцевальная
программа «Танцуем
вместе!»

Направлена на знакомство детей с национальными танцами 
России, где они и пробуют разучить и исполнить разные 
танцы.



(уровень лагеря) Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/KwUmg7dWrocJJA  

8-й день смены. Тематический день «Великие изобретения и открытия»

Научно
познавательные
встречи «Мир науки 
вокруг меня»
(уровень отряда)

Знакомство детей с изобретениями и великими открытиями 
России с помощью приглашенных учителей старших классов 
по химии, физике, биологии, географии, которые могут
показать практические опыты или рассказать о науке 
интересно и занимательно.
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/yRWJO0i0YS6QCQ  

Конкурсная программа
«Эврика!»
(уровень лагеря)

Соревнование команд по решению интересных кейсов,
основанных на методике ТРИЗ. Решив кейс, команда дружно 
восклицает «Эврика!»
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUsg  

9-10 й день смены. Тематический день «Природное богатство и полезные ископаемые»
Виртуальная экскурсия в 
парк флоры и фауны
«Роев ручей»
(уровень отряда)

Знакомство детей с природным богатством и полезными 
ископаемыми России. Экскурсия строится по принципу 
поисковой исследовательской деятельности.
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONaQVPQ  

Экологический час
«Создание
экологического
постера и его защита»
(уровень лагеря)

Во время экскурсии ребята набираются знаний и 
впечатлений. После этого отряду предлагают создать 
экологический постер, внеся туда все, что они
почувствовали и запомнили. Время на создание постера
ограничено. Итогом станет презентация всеми
отрядами своих постеров на экологическую тематику.
Ссылка  на  материалы  дела:
https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5d5Lw  

11-12 й день смены. Тематический день «Прикладное творчество и народные ремёсла»

Мастер-классы
«Умелые ручки»
(уровень отряда)

Посещение детьми дома творчества или кружка прикладного
характера, где они смогут рисовать, лепить, выжигать, шить,
плести ит.д.
Ссылка  на  материалы  дела:
https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw  

Игра по станциям
«Твори! Выдумывай!
Пробуй!»
(уровень лагеря)

Направлена на знакомство детей с прикладным творчеством 
и народными ремёслами России и даёт возможность детям 
узнать о народных ремёслах, пофантазировать и создать что-
то своё.
Ссылка на материалы дела:

https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g
13-й день смены. Тематический день «Национальная кухня»

Настольная игра
«Экспедиция вкусов»
(уровень отряда)

В рамках игры дети знакомятся с периодом правления 
первого российского императора – Петра I, а именно с теми 
продуктами, которые он завёз в Россию, и с разнообразием 
современных рецептов из этих продуктов.
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbSHMPw  

Костюмированное 
кулинарное шоу
«Шкатулка рецептов»
(уровень лагеря)

Предполагает знакомство детей с национальной кухней 
народов России.
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVKNYKMQ  

14-15 й день смены. Тематический день «Открытые тайны великой страны»



Тематический час
«Открываем Россию»
(уровень отряда)

Подведение итогов путешествия по неизвестной стране.
Для этого ребята собирают все элементы карты неизвестной 
страны, вспоминают, о чём узнали за 14 дней, и отгадывают 
название страны, по которой они путешествовали (Россия). 
Педагог рассказывает о Государственных символах нашей 
страны.
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz2oUkw  

Телемост
«Содружество орлят
России»
(уровень лагеря)

Онлайн-встреча с участниками смены «Содружество орлят 
России» в разных регионах. Орлята делятся впечатлениями, 
общаются, танцуют общий флешмоб.
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/U81-rYy0WQqkvQ  

Праздничная 
танцевальная
программа «В кругу 
друзей»
(уровень лагеря)

Направлена на эмоциональный подъём ребят в конце 
путешествия. Во время танцевальной программы ребята 
исполняют выученный ими ранее флешмоб и другие танцы. 
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/7CGpICAtwuNTPg  

16-17 й день смены. Тематический день «Я и моя семьЯ»
Творческая мастерская
«Подарок своей семье»
(уровень отряда)

Создание небольшого подарка своими руками для родных и 
близких.
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/N8iAKpJ4SAAwjA  

Гостиная династий
«Ими гордится Россия»
(уровень
отряда/лагеря)

Творческая встреча ребят с представителями семейных 
династий (это могут быть учителя, врачи, лесники, и др.). 
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/IyFOAoeXmXHh1w  

18-19 дни смены. Тематический день «Я и мои друзьЯ»
Большая командная
игра «Физкульт 
УРА!»
(уровень лагеря)

Прохождение коллективом отряда-класса спортивных 
испытаний, где они могут показать себя как настоящая 
команда, которая уважает и поддерживает каждого.
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/N_GiNW3VpH92dQ  

Время отрядного
творчества и общий 
сбор участников «От

Основная деятельность времени отрядного творчества 
заключается в том, чтобы увлечь участников перспективой
создания интересного и полезного дела и выработать

идеи – к делу!»
(уровень отряда и 
лагеря)

совместно с ними идеи праздника. В завершение
выбираются представители от отряда, которые на общем
сборе представляют отрядные идеи, выработанные во время 
отрядного творчества.
Совместным решением определяется общая идея праздника 
и составляется план по её реализации.
Каждый отряд получает поручение по подготовке праздника. 
Ссылка на материалы дела: 
https://disk.yandex.ru/i/_QLltTbgcRgBpA  

Итоговый период (20-21 дни смены) – орлята возвращаются из путешествия по 
неизвестной стране и подводят итоги.

Задачи итогового периода:
реализация ключевого события – большого совместного праздника, 
закрепляющего все этапы коллективно-творческого дела;



поднятие самооценки каждого участника и значимости для него жизни в 
коллективе с помощью общественного признания его индивидуальных заслуг;
награждение детей/отрядов за активное участие в программе лагеря, 
вручение благодарственных писем родителям и педагогам детей;
подготовка детей к завершению смены, усиление контроля за жизнью и 
здоровьем детей.

Возможные факторы риска реализации программы

Возможные риски Меры профилактики
Изменение 
климатических 
условий (дождь

Организация мероприятий, согласно тематике смен в 2-х 
вариантах на основе учета погоды: в хорошую погоду – на 
свежем воздухе, в плохую погоду - в помещениях лагеря

Жара, палящее 
солнце.

Защита головы от солнечного удара, питьевой режим.

Нарушение правил
дорожного 
движения

Беседы, лекции, практические занятия по предупреждению и 
профилактике ДТП.

Травмы и ушибы. Инструктаж по ТБ
Предупреждение и профилактика.
Иметь средство для дезинфекции ссадин и ран, порезов.
Помощь медицинского работника.

Кишечные 
инфекции.

Постоянное мытьё рук перед едой и после посещения туалета.
Беседы медицинского работника по теме.

Отсутствие воды. Запас питьевой воды, два комплекта чистой посуды.
 Кадровые 
изменения 
(отсутствие 
педагога по 
уважительной 
причине)

Производить замену на время отсутствия из числа педагогов 
доп. образования и администрации лагеря

Недостаточная 
компетентность 
воспитательного 
коллектива

Проведение инструктивно-методических сборов с 
теоретическими и практическими занятиями с учителями, 
временно исполняющими обязанности воспитателей. 
Планирование взаимозаменяемости воспитателей из числа 
педагогических работников школы. 

Низкая активность
детей и 
подростков в 
реализации 
Программы

Выявление индивидуальных способностей и интересов детей и
подростков для приобщения и занятости другой 
деятельностью: интеллектуальной, исследовательской, творчес
кой, поисковой, социально-
значимой, спортивной, организаторской.



Терроризм. Инструктаж по ТБ для взрослых и детей.
Профилактическая работа по предупреждению несчастных 
случаев.

Инструктажи по ТБ


